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विचारधारा
 ग ांधीजी के जन आांदोलन क सैदध ांतिक आध र सत्य और अह िंसा पर आध ररि

है। सत्य और अहहांस क अटूट सांबांध सत्याग्र के विच र को जन्म देि है
 ग ांधी जी सत्य के पुज री थे। उनक विश्ि स थ कक सत्य ईश्िर  ै और ईश्िर
सत्य  ै। ग ांधी जी सत्य के सांदर्भ में कहिे हैं कक तुम् ारी जो अिंतरात्मा क ती  ै
ि ी सत्य  ै ।उन्होंने इसके ललए मन ,िचन और कमभ में पवित्रि क आचरण
करने को कह । ग ांधीजी की सत्यि ह िंदू धमम से प्रर् विि हदखिी है जजसमें यह
कह गय है सत्य से बडा कोई धमम न ीिं  ै।



अह िंसा

 उनकी पुस्िक My Experiment With Truth न केिल उनकी आत्मकथ 
है बजकक सत्य क एक सफल प्रयोग र्ी है।

 अहहांस ग ांधी जी के सत्य ग्रह क मूल आध र थ । िे अहहांस को म नि क 
प्र कृतिक गुण म निे थे ।उनक विच र थ कक मनुष्य स्िर् ि से अहहांस वप्रय
होि  है िथ िह पररजस्थति िश ही हहांसक बनि है। 9 माचम 1930 के यिंग
इिंडिया के एक अांक में ग ांधी जी ने ललख थ -पूणभ अहहांस सर्ी प्र णणयों के
प्रति दरु् भिन के अर् ि क न म है। ग ांधी जी क कहन थ जब कोई व्यजति
अहहांस त्मक होने क द ि करि है िो उससे यह अपेक्ष 



अह िंसा

की ज िी है कक जजसने उसको ह तन पहुांच ई है उससे िह गुस्स र्ी नहीां
होग ।िह उसके बुरे की क मन र्ी नहीां करेग । िह उसकी अच्छ ई
च हेग और िह उसको ककसी प्रक र क श रीररक कष्ट र्ी नहीां देग ।
 ग ांधीजी अन्यत्र कहिे हैं अहहांस क ि त्पयभ अत्य च री के प्रति

नम्रि पूिभक समपभण नहीां है बरन इसक ि त्पयभ अत्य च री की
स्िेच्छ  च ररि  क आजत्मक बल के आध र पर प्रतिरोध करन है।



अह िंसा

यह अहहांस तनबभल व्यजति क अस्त्र नहीां है बजकक शजतिश ली क 
अस्त्र है ।विरोधी की शजति से डरकर य अपनी वििशि अनुर्ि
करिे हुए उसक प्रतिक र न करन अहहांस  नहीां है िह िो क यरि है।
अहहांस स्ियां एक शजति है जजससे विरोधी के हृदय पर विजय प्र प्ि की
ज िी है ।यह र्ौतिक शजति को आध्य जत्मक शजति के आगे झुक ने
की कल है ग ांधीि दी अहहांस  की यह पदधति ित्क लीन समय में
व्य प ररक िगभ , कृषकों स्थ नीय लोगों को आकवषभि कर रही थी।



सत्याग्र 

सत्याग्र ग ांधीजी के विच र ध र क मलू ित्ि है। सत्य ग्रह क 
अथभ है सत्य +आग्र , अथ भि सत्य पर अडे र ना। सत्य के म गभ से
कर्ी न हटन च हे जजिनी र्ी ब ध एां ि य िन एां तयों न सहन 
करनी पड़े।ि स्िि में अहहांस के म ध्यम से असत्य पर आध ररि
बुर ई क विरोध करन ही सत्य ग्रह है। सत्य ग्रही को स्ियां सत्य पर
अड  डग रहकर अपने विरोधी को यह महससू करि न है कक उसक 
म गभ असत्य एिां बुर ई क म गं है।



सत्याग्र 

 एक सत्य ग्रही अपने प्रतिदिांदी से आध्य जत्मक सांबांध स्थ वपि कर लेि है।
िह उसमें ऐस विश्ि स उत्पन्न कर देि है कक िह बबन अपने को नुकस न
पहुांच ए उनको नुकस न नहीां पहुांच सकि ।अिः सत्य ग्रह सत्य की विजय
 ेतु ककए जाने िाले आध्यात्त्मक और नैततक सिंघर्म का नाम  ै।

 सत्य ग्रही सत्य के म गभ पर दृढ़ होकर अपने विरोधी क हृदय पररििभन
करने को ित्पर होि है। सत्य ग्रही को अहहांसक बने रहन है ककां िु विरोध
बर बर ज री रखन च हहए।



सत्याग्र 

सत्य ग्रही को कतिपय स धनों क प्रयोग करन पड़ि है। यह स धन
हैं -हड़ि ल ,असहयोग ,सविनय अिज्ञ , धरन ,बहहष्क र आहद।

 कई ब र सत्य ग्रह को तनत्रिय प्रततरोध(Passive Resistance)
क पय भयि ची म न ललय ज ि है ककां िु सत्य ग्रह ,तनजष्िय प्रतिरोध
नहीां है। यदयवप यह दोनों, आिमणों क स मन करने ,सांघषों को दरू
करने िथ स म जजक एिां र जनीतिक पररििभन ल ने की पदधतिय ां हैं
लेककन इनमें मौललक अांिर है।



सत्याग्र एििं तनत्रिय प्रततरोध में अिंतर

 तनजष्िय प्रतिरोध एक कमजोर व्यजति क अस्त्र है जजसमें की हहांस और
श रीररक शजति क प्रयोग अपने उददेश्यों की पूति भ के ललए ककय ज ि है
जबकक सत्य ग्रह शजतिश ली व्यजति क अस्त्र है और उसमें ककसी र्ी
प्रक र की हहांस प्रयोग नहीां होि है।

 तनजष्िय प्रतिरोध में शत्रु को परेश न करने की र् िन पर बल हदय ज ि 
है ककां िु सत्य ग्रह में स्ियां ही सत्य ग्रही अधधकिम कष्ट झेलि  
है।इसमें शत्रु के प्रति दरु् भिन के ललए कोई स्थ न नहीां होि ।



सत्याग्र एिंि तनत्रिय प्रततरोध में अिंतर

 तनजष्िय प्रतिरोध दिेष, घणृ  और अविश्ि स पर आध ररि है जबकक
सत्य ग्रह प्रेममलूक है।

 तनजष्िय प्रतिरोध में विरोधी को हर ने क विच र ह िी होि है जबकक
सत्य ग्रह में हृदय पररििभन पर जोर होि है

 तनजष्िय प्रतिरोध में रचन त्मक प्रिवृि क क यभ करने के ललए कोई
स्थ न नहीां होि जबकक सत्य ग्रह में रचन त्मक क यभिम को महत्िपूणभ
स्थ न प्र प्ि होि  है।



साधन साध्य की पवित्रता

ग ांधीजी ने र जनीति और नैतिकि के तनकट सांबांध को स्पष्ट करने
के ललए स धन और स ध्य दोनों की पवित्रि पर बल हदय जबकक
मकैकय िेली ने लसफभ स ध्य की पवित्रि पर बल हदय थ । ग ांधी जी ने
स धन को स ध्य से पहले रख ।उनक कहन थ कक जैसे स धन होंगे
िैस ही स ध्य होग बबककुल िैस ही जैसे बीज के अनुरूप िकृ्ष की
प्रकृति होिी है। यहद स धन अनैतिक होंगे स ध्य च हे ककिन र्ी
नैतिक तयों न हो िह इसे तनश्चय ही भ्रष्ट कर देग ।



साधन साध्य की पवित्रता

स्िर ज प्र जप्ि हेिु सत्य ग्रह एक ऐस स धन थ जो
स ध्य अथ भि स्िर ज के सम न ही पवित्र थ ।यहद
हहांस ,छल कपट और असत्य के म गभ पर चलकर स्िर ज
लमल र्ी ज ए िो िे उसे स्िीक र करने के ललए िैय र
नहीां थे। यही िजह है कक 1922 में चोर -चोरी क ांड होने 
के क रण असहयोग आांदोलन ि पस ले ललय गय थ ।



िगम- समन्िय

िगम -समन्िय पर ग ांधी जी ने विशेष बल हदय ।
इस िगभ-समन्िय के दि र स्ििांत्रि प्र जप्ि क 
लक्ष्य तनध भररि ककय जबकक म तसभि दी
अिध रण में िगभ सांघषभ को अतनि यभ म न गय 
है।



अनशन

सत्य ग्रह क एक अन्य रुप अनशन है ।ग ांधी जी
इसे अत्यधधक उग्र रूप समझिे थे और उनक विच र
थ कक इसे अपन ने में अत्यधधक स िध नी बरिनी
च हहए ।अनशन केिल कुछ विशेष अिसरों पर आत्म
शुदधध य अत्य च ररयों के हृदय पररििभन के ललए
ककय ज न च हहए।



 डताल

सत्य ग्रह क एक अन्य रुप  डताल है। इस सांबांध में ग ांधीजी क 
विच र स म्यि हदयों से लर्न्न है।ग ांधीजी क लभ म तसभ के िगभ सांघषभ की
ध रन  में विश्ि स न ीिं करिे थे और उनके अनुस र हड़ि ल आत्म-
शदुधध के ललए ककय ज ने ि ले स्िैजच्छक प्रश्न है जजसक लक्ष्य स्ियां 
कष्ट सहिे हुए विरोधधयों क हृदय पररििभन करन है। उनके 
अनुस र हड़ि ल करने ि ले व्यजतियों की म ांगे तनि ांि स्पष्ट और
उधचि होन च हहए।



सिोदय

ग ांधीजी की र जनीतिक ध रण ओां क मलू ध र सिोदय थ ।सिोदय
क अथभ है -सबकी समान उन्नतत ।एक व्यजति क र्ी उिन ही
महत्ि है जजिन अन्य व्यजतियों क स महूहक रूप से ।ग ांधी जी क 
सिोदय क यह लसदध ांि बेंथम, लमल के उस उपयोधगि ि दी
लसदध ांि के विपरीि थ जजसके अनुस र-’अधधकिम लोगों क 
अधधकिम सखु’ कह गय ।



धमम

ग ांधीजी के ललए धमभ ककसी एक विशषे ध लमभक समदु य की
सदैध ांतिक व्य ख्य न होकर समस्ि धमों में तनहहि मलूर्िू 
सत्य हो सकि है। ग ांधी जी ने धमभ की व्य ख्य सच्च ई के
ललए सांघषभ के रूप की। िे यह म निे थे कक धमभ को ककसी
व्यजति की तनजी र य बि कर पीछे नहीां धकेल ज सकि 
तयोंकक धमभ व्यजतियों की समस्ि गतिविधधयों को प्रर् विि
करि है



स्िदेशी
 ग ांधी जी ने स्िदेशी क प्रच र ककय । स्िदेशी से अलर्प्र य

अपने देश में बनी हुई िस्िुओां के प्रयोग से थ , उद हरण स्िरुप
ख दी क इस्िेम ल करन ।उनकी र य में स्िदेशी के दि र 
ककस न अपनी गरीबी को हट सकि थ । िे कि ई करके अपनी
आय में िदृधध कर सकिे थे। विदेशी कपड़ों के इस्िेम ल में कमी
करके र् रि से इांग्लैंड को हो रहे धन की तनक सी को र्ी रोक 
ज सकि थ ।

To be continued.......




